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Przebieg:

Zawodnik zajmuje miejsce w boksie "A"
przyjmując postawę stojąc. Broń w futerale
na pasie. Po sygnale startu wyjmuje broń,
przyjmuje postawę klęcząc i oddaje po
jednym strzale do każdej tarczy, następnie
przyjmuje postawę leżąc i ponownie
ostrzeliwuje każdą tarczę jednym strzałem.
Następnie przechodzi do boksu "B",
wymnienia magazynek i "mocną" ręką
ostrzeliwuje każdą tarczę dwukrotnie z
postawy stojąc. Następnie przechodzi do
boksu "C" i "słabą" ręką ostrzeliwuje z
postawy stojąc dwukrotnie każdą tarczę
wymnieniając wcześniej magazynek. Aby
zaliczyć sprawdzian należy uzyskać min.45
pkt. w czasie nie dłuższym niż 1 minuta.
( Max. ilośc punktów do zdobycia wynosi
90)


