
  Przebieg odbywa się bez udziału sędziego chyba                                                                                
  że uzna to za konieczne, albo na prośbę zawodnika.
  Zawodnik musi mieć zdany Patent.
  Normalny czas  przebiegu :  3 min.                                                                  Cel: tarcza  TS 10
  Powyżej:  minus 5 pkt za każdy 30 sekundowy blok.                                              (francuz)
  Przy równej liczbie punktów decyduje lepszy czas.

 Gdy jesteśmy przy taśmie wyjmujemy broń, przeładowujemy
  i strzelamy do sylwetki 5 razy. Doładowujemy 2 naboje
 i strzelamy do dwóch okręgów u góry tarczy
 po jednym strzale w każdy. Trafienie to 5 pkt. 
 Po zakończeniu broń pustą i sprawdzoną                                                                           15 m           
 (samemu) chowamy do kabury, Ponosimy rękę.                                                                                  
.Koniec przebiegu. Sędzia zatrzymuje zegar.                                                                  Miska na
 Idziemy do tarczy, zdejmujemy swoją i zakładamy nową.                                             granaty          
.W drodze powrotnej zabieramy granaty oraz karabin z UDB.  
 Zamek otwarty, lufa do góry. Tarcza do punktu obliczeń.
 Karabin do punktu startowego lub do futerału.
 Granaty na punkt startu.                                                                                                     

  Ładujemy karabin ostatnimi  5 nabojami. Strzały z                                          UDB
  pozycji stojącej, można oprzeć się o drzewo.                                                   Odległość ok. 25 m
  Po  ostatnim strzale zamek otwarty, odkładamy karabin
  do UDB. Przejście do stanowiska 15 m. Po drodze                                                                             
.wrzucamy granaty do miski. Trafienie choćby jednym
  daje 5 punktów. Drugi jako druga szansa po pudle.                                                                             
                                                                                                            

 Ładowanie następnymi 5 nabojami. Strzały z pozycji                      Od         Odległość ok. 50 m
  klęczącej. Po zakończeniu zamek otwarty. Przejcie
  do  pozycji 25 m. Karabin nisko. Lufa na kulochwyt.                                       .                                 
.
                                                                                                                                                                
                                                                                                            
                                                                                                                          

 Punkt startu. Okop. Podparcie na ziemi lub łokciach.  
  Zawodnik posiada trzy zestawy po 5 szt amunicji do                                       Odległość ok. 90 m
  karabinu w łódkach lub luzem ale każdy zestaw osobno.
  Poza karabinem ma przypiętą kaburę z pistoletem/rewolwerem.
  Pistolet z podpiętym magazynkiem z 5 nabojami, Nie przeładowany.
  Rewolwer podobnie: 5 nabojów, ustawiony na pustej komorze.
  Dwa granaty w torbie/kieszeni lub za paskiem. (granaty klubowe, hukowe, wystrzelone)
. Dwa naboje do pistoletu/rewolweru w kieszeni/torbie. Stan gotowości ocenia sędzia.
  Karabin pusty, zamek otwarty.
  Na sygnał startu ładuje się karabin i strzela 5 razy, a po ostatnim pozostawia zamek otwarty.
  Wyjście z okopu, karabin nisko przy ziemi, lufa w kierunku na kulochwyt. Zamek otwarty.
  Przejście do stanowiska 50 m.


